Documento Basico SUA Seguridad de utilizacion y accesibilidad con comentarios

Seccion SUA 4
Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inade-
cuada
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2.1
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Alumbrado normal en zonas de circulacion

En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, una iluminancia
minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, excepto aparcamientos inte-
riores en donde sera de 50 lux, medida a nivel del suelo.

El factor de uniformidad media sera del 40% como minimo.

La exigencia de 50 lux debe aplicarse a la totalidad de la superficie (incluidas las propias plazas) ya que es
previsible la presencia de peatones en cualquier punto del aparcamiento.

Otros reglamentos de obligado cumplimiento

Se entiende que estas exigencias no seran de aplicaciéon cuando algun reglamento de obligado cumplimiento
exija niveles de iluminacion maximos incompatibles con estos niveles minimos, por otros condicionantes co-
mo por ejemplo la ley 31/1988, de 31 de octubre, sobre proteccién de la calidad astronémica de los observa-
torios del Instituto de Astrofisica de Canarias.

En las zonas de los establecimientos de uso Publica Concurrencia en las que la actividad se desarro-
lle con un nivel bajo de iluminacion, como es el caso de los cines, teatros, auditorios, discotecas,
etc., se dispondra una iluminacién de balizamiento en las rampas y en cada uno de los peldafios de
las escaleras.

lluminacién de balizamiento

El objetivo de la iluminacién de balizamiento no es "iluminar" una superficie como en el caso del alumbrado
de emergencia, sino servir de referencia al sefialar que en esa posicidon existe un escalén o una rampa. En
este sentido, los pilotos de balizamiento existentes en el mercado cumplen con esta condicion. EI CTE no es-
tablece un nivel de iluminacion de estos pilotos, sino la exigencia de que se dispongan.

La exigencia del CTE en cuanto a la iluminacion de las vias de evacuacion, puertas de evacuacion y equipos
de proteccion debe conseguirse mediante el alumbrado de emergencia que debe funcionar en caso de fallo
del alumbrado normal.

Alumbrado de emergencia

Dotacion

Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado nor-
mal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que
puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la vision de las sefiales indi-
cativas de las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccion existentes

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:
a) Todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas;

b) Los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior sequro y hasta las zo-
nas de refugio, incluidas las propias zonas de refugio, segun definiciones en el Anejo A de DB
SI;
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2.2

c) Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluidos
los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edi-
ficio;

d) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién contra incendios
y los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1;

e) Los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacion de
alumbrado de las zonas antes citadas;

g) Las sefiales de seguridad;

h) Los itinerarios accesibles.

En los recorridos exteriores hasta llegar al espacio exterior seguro también debe haber alumbrado de emer-
gencia y ademas se debe garantizar el nivel minimo de alumbrado normal que se exige en SUA 4-1.
Posicion y caracteristicas de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumpliran las siguientes condi-

ciones:

a) Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) Se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar
un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispon-
dran en los siguientes puntos:

- enlas puertas existentes en los recorridos de evacuacion;

- enlas escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacién directa;
- en cualquier otro cambio de nivel;

- enlos cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;
Caracteristicas de la instalacion

La instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en la instalacién de alumbrado normal en
las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacion el
descenso de la tensién de alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar al menos el 50% del nivel de
iluminacioén requerido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s.
La instalacion cumplira las condiciones de servicio que se indican a continuacion durante una hora,
como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a)

En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo
debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que com-
prende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacion con anchura superior
a 2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de protec-
cion contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de distribucién del alumbrado, la ilumi-
nancia horizontal sera de 5 lux, como minimo.

A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacién entre la iluminancia maxima y
la minima no debe ser mayor que 40:1.

Los niveles de iluminacién establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexion
sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccion
del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lam-
paras.

Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo del indice de
rendimiento cromatico Ra de las |lamparas sera 40.
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lluminacién de las senales de seguridad

La iluminacién de las sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefales indicativas de

los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los

siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m?
en todas las direcciones de visién importantes;

b) La relacién de la luminancia méxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;

c) Larelacién entre la luminancia Lyjnca, Y 12 luminancia Lo >10, Nno sera menor que 5:1 ni mayor
que 15:1.

d) Las sefales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida,
al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.
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